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Pyrénées Trap 2010

PUIGCERDA

| CERDMANYA

Dimanche 21 Février 2010

Domingo 21 de Enero 2010

Programme
- 8h30: Accueil des participants au Campus Cerdanya, a
Puigcerda
- 10h: Départs en raquettes et/ou ski de randonnée du
lieu retenu en fonction des conditions d'enneigement
Trois formules:
1/ parcours raquettes familial facile, jusqu'a 13h Autre
parcours méme type l'aprés midi (14h - 16h30)
2/ parcours sportif raquettes jusqu'a 16h30 (prévoir les
pique niques)
3/ parcours de ski de randonnée jusqu'a 16h30 (prévoir
les pique niques)

Programa
- 8h30: Recepcion de los participantes en el Campus
Cerdanya de Puigcerda
- 10h: Salidas de las raquetas de nieve y/o esqui de
montafa. Zona a concretar segin condiciones de nieve.
Tres formulas:
1/ itinerario de raquetas familiar (facil) hasta las 13h y
otro de las mismas caracteristicas que finalizard entre las
14h - 16h30
2/ itinerario de raquetas mas deportivo hasta las 16h30
(preveer pic nic)
3/ itinerario de esqui de montana hasta las 16h30
(preveer pic nic)







